
Batido Milka®



Receta

Ingredientes principales

Helado Milka® 

Helado de Vainilla La Lechera®

Ingredientes

• 8 bolas de helado Milka®

• 4 bolas de helado de Vainilla La Lechera®

• 4 plátanos maduros

• 4 tazas de leche (láctea o vegetal)

Elaboración

Pelamos 1 plátano maduro y lo partimos en trozos. En una licuadora mezclamos, 1 taza de leche (láctea 
o vegetal), los trozos de plátano y dos bolas de helado Milka. Licuar todos los ingredientes a alta 
velocidad hasta obtener una textura suave y cremosa.

Emplatado:

Servimos en un vaso alto para batidos y coronamos con una bola de helado de vainilla.

Consulte todas las recetas disponibles, en www.froneriprofessional.es
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